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EDITORIAL

En Chiapas MX, celebramos las tradiciones, paisajes e
historias que hacen de nuestro estado un lugar inico
en el mundo. En esta edicion, nos enorgullece
destacar la Fiesta Grande de Chiapa de Corzo, una de
las expresiones mas auténticas y vibrantes de nuestra
cultura, que nos invita a redescubrir nuestras raices y
a compartirlas con el mundo.

Este proyecto sigue creciendo gracias al talento y
dedicacion de quienes, como nosotros, valoran la
riqueza cultural, natural e historica de Chiapas. Cada
pagina de esta revista refleja nuestro compromiso de
ser un puente entre la esencia de nuestra tierra y
todos aquellos que desean conocerla, vivirla y amarla.
Agradecemos a nuestros lectores por acompanarnos
en esta travesia y a todos los que, con su pasion y
esfuerzo, hacen posible cada edicion. Juntos,
seguimos construyendo caminos para que Chiapas
brille mas alla de sus fronteras.

iGracias por ser parte de esta aventura!

Jesis Toledo. Miguel Zenteno. Raiil Flota. Usmar Zabaleta. Gerardo Farrera.
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La “Fiesta de Enero de Chiapa de
Corzo” fue promulgada (Decreto
136) como la FIESTA TRADICIONAL
DEL ESTADO DE CHIAPAS,
disposicion que entré en vigor luego
de su publicacion en el Peridédico
Oficial del Estado de Chiapas (6 de
enero del 2009). Este decreto es
vigente y debe de ser considerado
formalmente vy de manera
Interdisciplinaria por especialistas y
articular una propuesta funcional y
practica que nos permita
argumentar una solida propuesta
que beneficieala misma.

A fin que este decreto se emplee
para formular una iniciativa para que
el Congreso del Estado determine
una partida establecida que se

“Decreto gue & la wadicional flesta de eneto celebiada en la Haroica
Cinachnad l-l:mtrc'nnn, Chiapan, como “Fiesta Tradicional del Estado de
Chiapan™,

Arvicwlo 1. La Trebconal Fiesta Grande celsbrada dol 0B al 23 de Enero de
cada afio, en la Memsca Cudad de Chiapa de Corzo, Chiapas, se decrela “Flesta
Temdicional del Extado de Chiapas”

Articulo 2. La Leyenda “Flesta Tradicional del Estado de Chiapas”, debord
s ubizads en los medos de didusdn de los evenios con motive de L
wadscsonal Fwesta de Enero
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Articulo Prisnsro.. El presents Decrato entrard en vigor @l dla de su pubhcacion
en ol Perddco Ofcaal del Estado

Asticulo Segundo. - Se derogan todas las deposicones que se opongan a esle

B Epctve del Estado dmpondrd se publigue, crcule y o Honorable
Ayuntarmenio de Chaapa de Caffo, Mhﬂﬁmw
‘del Estado de Chiapas,

o= 06 diss del mes de Enero de dos mil
nueve - P C Sams Daved Daned - D&&bhﬁu?«mﬁm Ribicas

De conformdad con iz fmcodn | del articulo 42 de la Gonsfitucion Poliica Local y
para su obsenvanca, promuigo el presente Decreto en la Residennia del Poder Epcutivo
Mm-hmulnﬂmm:mﬂdﬂﬂm&m
ded 2fio dos el nuewe

emitiria anualmente y asi fortalecer
el mosaico cultural para Chiapa de
Corzo.

Para comprender la Fiesta de Enero
de Chiapa de Corzo (CHIAPAS,
MEXICO), es importante considerar
que deviene de uno de los pueblos
de mayor longevidad de América, no
el mas antiguo, ya que existen otros
de mayor antiguedad, pero la
diferencia sustancial es que ésta
permanece viva, con 3200 anos de
existencia, la cultura que la habita es
la Chiapa (familia linguistica
Mangue) La resistencia cultural en
Chiapa de Corzo, cuenta con una
fuerte presencia dinamica, esto
permite que en la actualidad se
cuenta con seis danzas y una
representacion anuales, que son los
Parachicos, las Shunta y la Vaca



sindu (enero), (enero), El caballito de
Numbanuli (abril), EI Burrioncillo (junio), Calala

DEL ESTADO LIBRE ¥ SOBERANO DE CHIAPAS

(junio), Naguarés y Alféres (agosto. Esta es una

representacion); éstas tienen una amplia R

periddicn.
oracteristicas: 114182616, Autorzade por SEPOMEX

convocatoria en su asistencia, tanto de —
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danzantes como de observadores, producto de
la pertenencia y propiedad cultural manifiestas
en la poblacion.

Un error metodolégico que se ha incurridoen la
interpretacion de la Fiesta de Enero (y de lo que
deviene de ella), es tratar de analizarla desde la
mirada del occidente, cuando se deberia de
explicardesde la cosmovision del grupo cultural
que looriging, los Chiapa.

Las Shuntay la Vaca sindu son danzas menores
por ello no cuentan con sus respectivos
“patrones” (quien conduce) asi como tambiéen
no exigen “mandas” (promesa para salir 3 anos
consecutivos), la primera ha tenido un
crecimiento multitudinario en las ultimas
décadas, por ello es una danza que compite con
los Parachicos en numero, en cambio la Vaca
sindu que se representa el 20 de enero de
manera timida, y para una poblacidon
considerable noesvisible.

La palabra original de la Vaca Sindu era “Sindoo”
y significa “del cuerodela “vaca”,de si,apoécope
de sio (pronombre posesivo, de él o de ella) y
ndoo (cuero, pellejo). Con musica de tambor y
pito de carrizo, los danzantes se visten
grotescamente de toreros, con pantalones y
chaquetillas cenidas de tela corriente de vivos
colores, mejillas pintadas con achiote, una
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especie de mofio o coleta recoglda atras de Ia cabeza y untrapo rOJO amanera de
capa detorerocon lacual capotean a untorode armazoén de carrizo con cuerode
res, en cuyo costado va pintado el nombre de la vaca, por ejemplo: La vaca
chimba, La vaca malaya, La vaca Cirofa, etcétera.

La legitimacion de |la existencia de Maria de Angulo a través de una leyenda para
argumentar esta celebracion ritual, es un argumento colonialista que se
manifiesta de manera inconsciente en el colectivo, cuando el origen de su
significado es precortesiano, y sobre este imaginario versara la potencia que
propongo. un hecho relevante en unatemporalidad historica mitica;talesel caso
de la leyenda de dona Maria Angulo, devenido de un culto agrario chiapaneca
con la aparicion a principios de enero, de |la brillante estrella de la constelacion
ecuatorial de Oridon, a la cual se le llamaba Marianyhela(Marianguela), Estrella
que se le reverencia o se venera, de Ma- (Prefijo distintivo), Nariti (Estrella), y
Nanyhila o Nanguila (Reverencia, salutacion, veneracion), de Nguilaome
(Saludar, venerar); como la anunciadora o heraldo de |la apertura temporal de
cicloagricolavenideroa mediados de febrero.
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Las “Chunta” (deformacion linguistica  rendia anualmente a la magnificente
de Shauntd), esta palabra en la estrella gigante Orion de la

actualidad tiene una carga semantica constelacion ecuatorial del mismo
que opera como sinénimo de nombre (Visible en el hemisferio

homosexual norte desde enero hasta mediados

De las Shaunt3a, los Nbareishico y demas
personajes presentes en las festividades
gue se manifiestan anualmente cada
mes de enero en Chiapa de Corzo, en
cuanto a lo primero, Shaunta,
significado como cambio o muda de
vestimenta de Sha- (Part. Nominativa,
como prefijo da la forma reverencial,
distintiva o demostrativa; de la cosa que
manifiesta), y Aunta (Vestimenta, ropa, )
etc.); y el segundo, Parachico, por la '
sinécdoque de nombrar al adjetivo por
el sustantivo (El alborozo, el relajo, el
desorden o el molote), de Nbareito
(Fiesta) y Shico (Alboroto, desorden,
relajo); asi como el canto ritual que &t
antiguamente cantaba el Patron frente |

a la iglesia, llamado el Nambuyoul o

Nambuyuy (Nombre santo), de Nambui

(Sagrado o santo) y Nyhoui o Noui

(Nombre); y la antigua Luchita que salia

con su pareja el dia 20 de enero, de

Ndoshita (El que estad en el Ndoshi.

Nombre este dado al jovencito que

sacrificaban a flechazos los chiapanecas

el dia central de los cinco dias llamados

Mu).

En base a la manifestacion
precortesiana del culto agrario

chiapaneca de |la veneracion que se le

0ad



de febrero); con el paseo triunfal de
oriente a poniente que se realizaba en
Chiapa en una gran fiesta popular en los
ultimos dias de enero, con una nubil
chiapaneca como ofrenda ritual; fue
conformada después con caracter
colonialista aparecida a principios del
siglo XX, la Leyenda de dona Maria
Angulo.

Del ritual precortesiano chiapaneca no se
sabe con exactitud las fechas de su
celebracidon, porque éste esta
relacionado con el cierre y la apertura del
ciclo anual de los cinco dias que los
chiapanecas llamaban Mu o Nbu
(NUmero de agrupacion de 5 unidades);
de los cuales, con el primero de ellos
cerraban o ataban los dias del pasado
ano, el central, o sea el tercero, era el
capital con qué celebraban el sacrificio
de un jovencito amarrado a un arbol y
muerto a flechazos, como mensajero
divino (Véase la cancion del Flechador
Elegido. Diccionario Chiapaneca-

Castellano, Mario Aguilar Penagos); vy el
’ £

R 051057057050 0% 050500 SN

ultimo de esos dias, o sea el quinto de
ellos, laapertura delanovenidero.
Anterior a estos dias, que posiblemente
caian entre el 9 al 13 de febrero (La
particion del ano en meses de los
chiapanecas era completamente
diferente a la de los europeos, pues
dichos meses eran vigesimales o de 20
dias, con ubicaciones temporales y
nombres muy diferentes), celebrabase
la ruptura del tiempo en nueve dias
(Sindbnimos de nueve lunaciones o
meses de 29 dias), que simbolizaban
los nueve meses de gestacion humana;
con una representacion de cambio de
vestimentas o de forma (Novenario
nocturno de las Chuntaa del 10 al 18 de
enero), (El pensamiento mitico
presupone que todo lo existente es
algo devenido, obra de fuerzas
creadoras que, a partir del desorden o
de un orden diferente e incorrecto, han
producido el orden existente y
correcto) o el desorden ritual del
universo del hombre, para volver a
nacer con nueva forma a los nueve dias
consagrados por la liturgia (novenarios
a los muertos), que era precisamente el
primer diadeloscincodel Mu.

La salida de las Shauntaa era el 10 de
enero para terminar el 18 (los 9 dias
citados); como el primero de los cinco
dias de |la Festividad de San Sebastian,
18-19-20-21-22; el dia 23 ya no cuenta
porque este diase leconsagra
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Unicamente para entregarse,
actualmente, el vicario de San
Sebastian al prioste en turno.

Con el dia inicial o del Cierre del ano
(Que hoy corresponde el dia 18 de
enero), se subian los ornamentos
sagrados al cerro del Shambonyhoui
(El nombre sagrado), de Sha- (Part.
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demostrativo y significativo del
nominal que alude), Nambui
(Sagrado o Santo), y Nyhoui o Nouli
(Nombre); que resulta ser el cerro de
San Sebastian por el nombre del
parrio precortesiano anteriormente
citado (Subidas de las banderas al
templodestruido de San Sebastian).

Eldia central (Hoy, 20 de enero),como
dia capital en la consagracion de esos
cinco dias llamado Mu (Actualmente,
el dia mas importante de la fiesta de
enero por ser el de San Sebastian).
Por ultimo, el quinto dia, del paseo de
oriente a poniente y por la avenida
principal (Calle Real), de la joven nubill
chiapaneca ofrendada a la
reverenciada Estrella Narianguila o
Narianguela, acompanada de los
ornamentos sagrados bajados del
cerro citado del Shambonyhoul, asi
como de muchos danzantes con la
ornamentacion caracteristica solar
consistente en la hipostatica faz solar
de la mascara, que antiguamente era
mas redonda y mas rubicunda, la
montera (Que no peluca o cabello),
los erizados rayos solares que
emergen de la faz solar; el chinchin
o sonaja de morro utilizada en la
danza, antigua con semillas de maiz
ensuinteriory el recipiente como el
sembrador; al ser sonada
vigorosamente, la incitacion a la
semilla para que germine, asicomo




el zapateado de la danza, la incitacion a la tierra para que despierte de su letargo
Invernalyse lleve acabolagerminacion del maiz depositado en ella.

Los Abrecampos con las escobas o palos que portan, los que barren el cielo para
hacer que posteriormente se llenen de nubes prodigas en lluvias, y el mismo
nombre de éstos como abridores de espacios;, como de otras comparsas que seria
exhaustivo nombrarlas.

De toda esta ritualizacion anual chiapaneca, devino el sincretismo religioso
(Frecuente en casi todas las danzas, festividades y manifestaciones religiosas
actuales en Mesoameérica) gue hoy conocemos como la Leyenda de dona Maria de
Angulo, y al Parachico (La fiesta alborozada o jubilosa), por la sinonimia con el
castellano Para el chico,como tal, las Shuntaa (El disfrazado), por llevar en la cabeza
un trasto conteniendo frutas y verduras, sinonimo de la magia imitativa practicada
por el actor-danzante;como una criada osirvienta de la citada senora de Angulo.
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() Paquetes a tu medida.
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@ Atencidén personalizada
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@ Hoteles y Alimentos
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FIESTA GRANI

de enero.

Por:
Raul Flota.

Chiapa de Corzo, un hermoso
Pueblo Magico con historia y
tradicion, se viste de gala cada
ano del 4 al 23 de enero con
La Fiesta Grande declarada
como “Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad”
por la UNESCO en 2010.

La Fiesta Grande de Chiapa de

Corzo es una de Ilas
celebraciones mas
emblematicas de  Mexico,

conocida por su tradicion,
colorido y eventos unicos que
atraen a miles de turistas cada
ano. Este evento que se
realiza en enero es un
homenaje al Santo Patrono
San Sebastian y es una
oportunidad para sumergirse
en las costumbres y el
folclore.

El Desfile de los
Parachicos:

Este es el evento central de la
Fiesta Grande. Los
Parachicos, con sus mascaras
talladas a mano, sarapes vy
sombreros, recorren las calles
al ritmo de tambores vy
flautas. Como  visitante,
puedes disfrutar de este
espectaculo desde las aceras
del centro historico, donde se
viven momentos de musica y
baile llenos de energia.

La Danza de las
Chuntas:

Otro evento destacado es el
desfile de las Chuntas, una
tradicion profundamente
simbolica que representa a
las sirvientas que preparaban
la fiesta en tiempos antiguos.

En este desfile, hombres
vestidos de mujeres portan
coloridos trajes y joyas,

mientras recorren las calles al
ritmo de musica tradicional. Su
participacion esta cargada de
simbolismo, alegria y un toque
de humor que contagia a los
espectadores. Este evento no
solo resalta la creatividad de los
participantes, sino tambiéen su
conexion con las raices
culturales de Chiapa de Corzo.
Es un excelente momento para
tomar fotografias vibrantes vy
unirse al ambiente festivo que
inunda cada rincon de la ciudad.
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CHIAPADE CORZO

Visita al Canon
del Sumideroy
los Miradores

Entre los eventos principales,
los visitantes tienen la
oportunidad de explorar el
majestuoso Canon del
Sumidero. Los paseos en
lancha por el rio Grijalva
ofrecen vistas impresionantes
de sus paredes de mas de mil
metros de altura, vy durante
esta temporada, los guias
turisticos comparten anécdotas
relacionadas con la Fiesta
Grande. Ademas, los miradores
como "La Ceiba" y "Los
Chiapas" brindan panoramicas
espectaculares que son ideales
para fotografias memorables.

durante La Fiesta Grande

Recorrido por el
Parque de
Chiapa de Corzo

El Parque Central de Chiapa de
Corzo se convierte en un punto
de encuentro durante la fiesta.
Aqui se pueden admirar las
decoraciones festivas, disfrutar
de eventos culturales vy
contemplar la emblematica
Fuente Mudejar, "La Pila". Este
espacio  ofrece una
combinacion de historia vy
ambiente festivo que es ideal
para los turistas que buscan
conocer el espiritu de la

celebracion.
e o ©




El Combate
Naval

La Batalla Naval es uno de los
momentos mas espectaculares
de la Fiesta Grande. Este
evento recrea una batalla
simulada en el rio Grijalva, con
barcos decorados y un
impresionante espectaculo de
fuegos artificiales que iluminan
el cielo nocturno. Para disfrutar
de la mejor \vista, es
recomendable llegar temprano
al Malecon y asegurarse un
buen lugar.

de los Parachicos.

Visitas a los
Altares N

Peregrinaciones

Durante la Fiesta Grande, es
comun encontrar  altares
cuidadosamente decorados en
honor a San Sebastian, el
Santo Patrono de Chiapa de
Corzo. Estos altares, ubicados
tanto en hogares como en
espacios  publicos, estan
adornados .con flores de
colores  vibrantes, velas
aromaticas, vy elementos
religiosos que reflejan la
devocion y el respeto de la
comunidad hacia el santo.




YA SABIAS...??

En las majestuosas paredes del Canon del Sumidero, se esconde una
joya natural conocida como el "Arbolito de Navidad"? Esta increible
formacion de musgos y liquenes, moldeada por la accion de un rio
subterraneo, toma la forma de un arbol decorado que parece sacado
de un cuento. Con alturas que alcanzan hasta los 1,000 metros, este

espectaculo es uno de los tesoros mas emblematicos del canon.

COMO SE FORMO:

El origen de esta singular formacion esta vinculado a la accion constante del agua, en especial la
filtracion de un rio subterraneo que corre por las entranas del cainon. Este proceso de goteo
constante, junto con la rica presencia de minerales en el agua y la vegetacion que crece a su
alrededor, ha permitido la creacion de la figura que, con el paso de los anos, ha adoptado la
apariencia de un arbol adornado con musgos, liquenes y otras especies vegetales.

Este fenomeno natural no solo es un testimonio de la paciencia de la naturaleza, sino también de la
interaccion constante entre el agua y la roca, un proceso geologico que se ha desarrollado durante
siglos. La accion del agua cargada de minerales ha creado un deposito de materiales organicos que
dan forma a la estructura del "arbolito". Esta es una de las razones por las que la vegetacion que lo
rodea se mantiene verde y vibrante durante gran parte del ano.

'EL ABROLITO DE NAVIDAD DEL
CANON DEL SUMIDERO.

—
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Sabor a Tradicion: iPrueba el

Cochito que Enamora Chiapas!

Ubicada a orillas del majestuoso rio Grijalva, Chiapa de
Corzo, Chiapas, es un tesoro de historia, cultura y
gastronomia. Su comida tipica es un reflejo de las raices
indigenas y la herencia colonial que, juntas, crean sabores
auténticos y unicos que han perdurado por generaciones.
Desde platillos tradicionales hasta bebidas unicas, la
oferta culinaria de esta ciudad es una invitacién a explorar
lo mas profundo de la cocina chiapaneca. A continuacion,
descubriremos algunos de sus platillos mas representativos
y aprenderemos cémo preparar uno de sus iconos
gastronomicos: el Cochito horneado.

Los Sabores de
e Chiapa de Corzo

La gastronomia de Chiapa de Corzo esta llena de matices.

Durante la Fiesta Grande de enero, las calles de la ciudad
se llenan de aromas irresistibles de sus comidas tipicas.
Entre los platillos mas destacados encontramos:

- Cochito horneado: Cerdo marinado con una mezcla de
especias, achiote y chiles, luego horneado lentamente
para lograr una textura tierna y un sabor profundo.
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Cochito Horneado de Chiapa de

Corzo: Receta Tradicional

Ingredientes

1 pierna o lomo de cerdo (2-3 kg)

e 3 chiles guaijillo

e 2 chiles ancho

» 100 g de achiote

» 5 dientes de ajo

» 1cebolla mediana

e 1 taza de jugo de naranja agria (o
naranja dulce con un poco de vinagre)

e 2 cucharadas de orégano

e 1 cucharadita de clavo molido 1rama
de canela

 Saly pimienta al gusto

e Hojas de platano (opcional, para

envolver)

Preparacion:

Dale un buen cuidado a la carne

* Limpia bien la carne de cerdo y hazle pequenos
cortes para que absorba mejor la marinada.

La magia esta en la marinada

* Hierve los chiles guajillo y ancho hasta que se
ablanden. Luego, lictalos con el achiote, ajo,
cebolla, jugo de naranja, especias y un poco de
agua para formar una pasta espesa.

3 Deja que la carne descanse y absorba el sabor

* Frota la marinada sobre toda la superficie de la carne,
asegurandote de que penetre bien en los cortes. Cubre
y deja marinar en refrigeracion durante al menos 8 horas,
o mejor, toda la noche.

El Sabor de Ia Tradicion

El cochito horneado no es solo un platillo; es una
experiencia que conecta a quienes lo disfrutan con la
riqueza cultural de Chiapa de Corzo. Este platillo,
junto con los demds iconos de su gastronomia, es
testimonio de la creatividad culinaria y del legado
que las familias chiapanecas preservan con orgullo.
Visitar esta hermosa ciudad y degustar sus delicias es
descubrir un pedazo del alma de Chiapas.

Es hora del horno

4

* Precalienta el horno a 180 °C. Coloca la carne en una
bandeja, clbrela con hojas de pldtano (si las usas) y
papel aluminio.

Horneado lento, pero seguro

* Hornea por 3 horas, destapando en la dltima
media hora para dorar la superficie. La carne debe
quedar jugosa y suave.

jA disfrutar!

6

* Sirve caliente, acompanado de tortillas, arroz y frijoles.

Wi



RECURSOS Y
OPORTUNIDADES PARA
EMPRENDEDORES

Herramientas Clave para Impulsar
Tu Negocio

BootCamp Chiapas

En colaboracibn con el Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), este
programa proporciona capacitacion
intensiva para emprendedores, desde

planificacion financiera hasta
estrategias de escalamiento
empresarial.

Chiapas, Tierrade

Emprendimiento

Organizado por la Secretaria de Economia y del
Trabajo (SEyT), este programa ofrece talleres y
mentorias disenados para fortalecer el
ecosistema emprendedor. Los participantes ==
reciben formacién en dreas clave como
administracion, marketing y modelos de
negocio, ademdas de oportunidades de
financiamiento.
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Potencia Tu Negocio con
Plataformas Digitales

La tecnologia es una herramienta poderosa para
emprendedores:

» Mercado Chiapas: Una plataforma creada para promover
productos locales, conectando a emprendedores con
consumidores en todo el pais.

» Redes Sociales: Facebook, Instagram y WhatsApp Business son
fundamentales para aumentar la visibilidad de tu marca y
generar ventas.

Areas de Oportunidad para Becas
Emprender en Chiapas ) Empréndete

Turismo Sustentable

El ecoturismo y las experiencias
culturales auténticas estan en auge.
Los negocios enfocados en
hospedajes ecologicos 0
actividades sostenibles tienen gran
potencial de crecimiento.

Artesanias y Productos Locales

Agricultura y Productos Organicos

El mercado global busca productos
auténticos y de calidad. Las
artesanias y textiles chiapanecos
pueden sobresalir con estrategias
efectivas de branding y
distribucion.

Superalimentos como el cacao, la
miel de abeja melipona y la chia son
muy demandados a nivel nacional e
internacional, abriendo
oportunidades para caficultores y
productores locales.

Subsidios que van de
$15,000 a  $45,000
pesos, dirigidos a
proyectos que generan
impacto social, cultural
o ambiental.

Construyendo un
Chiapas Emprendedor

El exito del emprendimiento chiapaneco no depende solo de los empresarios,
sino también del apoyo de la comunidad. Comprar productos locales,
recomendar servicios y participar en iniciativas de capacitacion son formas
efectivas de impulsar el desarrollo econémico y social del estado.

El emprendimiento en Chiapas transforma vidas, fortalece la economia y
celebra nuestra identidad cultural. jEs hora de actuar y ser parte de este
movimiento de cambio positivo!



MOOD EMPRENDEDOR

Dado que emprender es una
actividad llena de significado, ya que
desarrolla la perspectiva

del emprendedor, es necesario en
estos tiempos escribir y hablar de
emprendimiento, en palabras claras
y amigables. A lo largo del tiempo, el
emprendedor se ha transformado en
una persona que inicia un Negocio o
lanza un producto al mercado. En
realidad, es mucho mas gque eso.
Emprender es un acto de valentia,
pasion y propdsito. Nace de una
idea que no puede quedarse en el
papel, no motivada por la simple
ganancia econdmica, sino por el
deseo de crear, impactar,
solucionar un problema o
perseguir el sueno que nos
incendia desde adentro.

En este camino, el propodsito es la
brdjula. Y es por eso que Nnos
preguntamos ;Quésentido

tiene emprender? Y en los
momentos de duda, recuerda el “por
gqué” cuando las circunstancias
parecen estar en tu contra. Sin
embargo, ¢CoOmo encuentro un
proposito? Primero, condcete a ti
mismo. Reflexiona sobre tus
pasiones, habilidades y valores. ; Qué
te encanta hacer? ;Qué te gustaria
ver cambiarenelmundo?
Comienza por definir tu impacto,

'5;’.:;,\-*!
11VA

mas alla del producto o mensaje,
ccOmMo quieres transformar la vida del
usuario, de la comunidad o del
mundo? Esmasgrande que tu.
Considera ser auténtico, el proposito
no se inventa solo: se encuentra. No se
trata de lo que se cree sobre ti, sino de
loque ya se sabedeti.

Cuando emprendes con proposito,
cada paso tiene sentido. No significa
que todo sera facil, pero si que cada
esfuerzo tendra un motivo. En mood
emprendedor, exploraremos juntos
como convertir tus ideas en
proyectos reales, manteniendo
siempre el propoésito como guia.
Porgue emprender con proposito no
solo transforma tu vida, también
puede cambiarel mundo.

by Yolanda Urcid
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PROFESIONALES:...

(f) @zabaletamx / (®) 967 191 4786

La fotografia no es un lujo, es la memoria que necesitas
para contar tu historia.

www.tusfotosprofesionales.com

o) iDale vida a tu marca con imagenes que inspirant



GUMPLIMIENTO,

El gobernador Eduardo Ramirez Aguilar destaco varios ejes prioritarios
para su administracion, entre los que sobresalieron la seguridad, el
desarrollo social y la innovacion tecnologica. A continuacion, hacemos
un analisis de los avances logrados en estos rubros:

1.Seguridad: La creacion de la FRIP ha mejorado la confianza y
convivencia en los municipios, reafirmando el compromiso
con la tranquilidad de Chiapas.

2.Innovacion: Tecnologias avanzadas como drones y sistemas
de inteligencia colocan al estado como referente nacional en
seguridad moderna.

3.Desarrollo Social: Programas complementarios fortalecen el
tejido social, promoviendo una convivencia mas equitativa y

armoniosa.




CHIAPAS, MEXICO.
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En el marco de las estrategias impulsadas por el
gobernador Eduardo Ramirez Aguilar para
fortalecer la seguridad en el estado, se creo la
Fuerza de Reaccion Inmediata Pakal (FRIP), una
unidad que ha comenzado a transformar el
panorama en diversos municipios. Esta iniciativa
representa un esfuerzo conjunto por garantizar la
tranquilidad y el bienestar de las familias
chiapanecas.

EDUARDO RAMIREZ Y FRIP

UN COMPROMISO GON LA PAZ EN GHIRPAS

-

\

¥

Un Impacto Positivo en
los Municipios

Desde su implementacion, la FRIP ha sido clave en
la prevencion de conflictos y en la respuesta agil a
situaciones de emergencia. En municipios como
Tuxtla Gutiérrez y San Cristobal de las Casas, los
resultados son evidentes: se percibe un ambiente
de mayor confianza y armonia entre los habitantes.
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Innovacion al
Servicio de la
Seguridad

La FRIP no solo es una fuerza
reactiva, sino también preventiva,
con el uso de tecnologia avanzada
que Incluye drones, patrullas
especializadas y sistemas de
Inteligencia que fortalecen su
operatividad. Estas herramientas
han permitido no solo actuar con
rapidez, sino también anticiparse a
posibles riesgos,
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FRIP: INNOVACION Y CONFIANZA PARN
UN GHIAPAS SEGUR

lo que refuerza el compromiso
del gobierno con la seguridad
integral.

Una Estrategia
Integral

El gobernador Eduardo Ramirez
Aguilar ha sido enfatico en que la
FRIP es parte de una estrategia
mas amplia para fomentar la paz y
el desarrollo. Con acciones que
involucran no solo la seguridad,
sino también programas sociales y
educativos,

se busca atender las raices de los
problemas y construir un Chiapas mas

justo y equitativo.

Resultados
Tangibles

En Tapachula, el despliegue de la FRIP
marco un antes y un después en la
percepcion de seguridad, generando
confianza en la ciudadania. Asimismo,
en Comitan de Dominguez, las
operaciones conjuntas con otras fuerzas
de seguridad han permitido fortalecer el
orden y garantizar la tranquilidad de
sus habitantes. Estas acciones reflejan
un gobierno comprometido con cada
region del estado.

La comunidad chiapaneca ha
reconocido los esfuerzos y la dedicacion
de los elementos de la FRIP.

2
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HACIA UNA SAN CRISTOBAL

MAS INCLUSIVA

g

En el marco de las actividades realizadas en
diciembre, la Coordinacion Municipal para la
Atencion de Personas con Discapacidad de
San Cristobal de Las Casas presentdo un
informe detallado sobre las acciones
emprendidas para fomentar la inclusion.

Entre los eventos destacados, se llevaron a

cabo  proyecciones  cinematograficas,
talleres y foros enfocados en sensibilizar a
la poblacion y promover politicas publicas
inclusivas.

Actividades como el cine debate con
“Rising Phoenix” y el foro municipal
permitieron  reflexionar sobre la
infraestructura, la inclusion laboral y el
turismo accesible.

Homer Luis Sevilla Flores, coordinador de
la iniciativa, enfatizo la importancia de
trabajar con un enfoque de derechos
humanos, destacando que esta
coordinacion es la segunda en Chiapas en
operar de manera independiente al
Sistema DIF, marcando un precedente en
la generacion de politicas inclusivas.
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Por otro lado, la presidenta municipal Fabiola
Ricci Diestel mostro su compromiso con la
inclusion al respaldar proyectos innovadores
como el prototipo de sillas de senderismo y los
talleres para padres de familia, los cuales
fortalecen el apoyo emocional y practico para
las personas con discapacidad y sus familias.

Aunque los avances son notables, persisten
retos en areas como infraestructura accesible,
senaletica inclusiva y sensibilizacion social.
Estos desafios se abordan a travées de mesas
tematicas donde participan actores clave como
el sector puablico, asociaciones civiles vy
ciudadanos.

Con estos esfuerzos, San Cristobal de Las Casas
avanza hacia una sociedad mas equitativa,
demostrando que la inclusion es un pilar
esencial para el desarrollo integral de la
comunidad.
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Salud en Chiapas

Consejos Practicos
para Tu Bienestar

Superalimentos de Chiapas para Tu Salud

El estado es hogar de alimentos nativos con propiedades increibles:

Cacao Miel de Abeja Melipona

* Rico en antioxidantes, reduce _ :
! { « Antibacteriana y
el estrés y mejora la salud
cardiovascular.
Disfritalo en un tradicional pozol (=== o para fortalecer el sistema

de cacao inmunologico.

antiinflamatoria, es ideal

Chia Amaranto

« Fuente de omega-3 y Un grano ancestral rico en
ﬁbra. Perfecta para proteinas, aminoacidos esenciales

i ) L calcio, ideal para fortalecer
incluir en bebidas o 4 ) 3 _
huesos e inmunidad. Consumelo

ensaladas. en barras, ensaladas o batidos.

or due depes estar preparaac

La geografia de Chiapas, con montanas, selvasy
rios, exige preparacion ante cambios de altitud,
temperatura y actividades al aire libre para evitar
malestares.

 Enlas alturas de San Cristobal de las Casas,
el frio puede afectar tus articulaciones.

* Enlacadliday humeda Palenque, es crucial
prevenir la deshidratacion y protegerse de
los insectos.

Tu Bienestar, Tu Prioridad.




Kit Esencial para Viajar por Chiapas .'wx

Proteccion Solar:

o Protector solar SPF 50+.
o Sombrero o gorra y lentes con filtro UV.

Hidratacion:
o Botella reutilizable.

o Sobres de suero oral para climas calidos.

Primeros Auxilios:

o Curitas, gasas y antiséptico.

o Analgésicos como paracetamol o
ibuprofeno.

Repelente de Insectos:
o Indispensable para zonas selvaticas.

Ropa Adecuada:
o Ligera para el calor y un abrigo para las
noches frias.

En lugares como San Cristébal, las bajas temperaturas
pueden causar molestias articulares.

Coémo prevenir el dolor articular:
e Usa ropa térmica y calcetines gruesos.
* Realiza estiramientos suaves diariamente.
* Bebe infusiones calientes, como té de canela o hierbas
locales.

Explorar la Selva Lacandona de
Forma Segura

La Selva Lacandona ofrece paisajes impresionantes, pero requiere

precauciones especiales:

1.Preparate fisica y mentalmente: Realiza caminatas previas para
adaptarte al esfuerzo fisico y familiarizate con las condiciones
climaticas y geograficas de la selva.

2.Hidratacion: Lleva suficiente agua purificada y evita alimentos
crudos.

3.Proteccion contra insectos: Usa ropa de manga larga y repelente.

Cuidar tu salud es esencial para disfrutar de los tesoros de Chiapas.

Sigue estos consejos y vive una experiencia inolvidable.
iEL bienestar abre la puerta a explorar con energia!
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publicidad concedida

ARTICULOS
PERSONALIZADOS

e Tazas
e Boligrafos /P
e Bolsas ecologicas a

e Termos para agua - _ < ~ N
e Playeras
e Etc.

CONTACTO

W 967 387 0666

0 Crescencio Rosas 30 a, Centro.
San Cristébal de Las Casas,
Chiapas

() @publicidadingenio




fe§ CREDITOS ALAUTOR

El COI/I'IdO atuendo de las Chlapanecas yla
emblematlca vestlmenta del Parachico, llenos de
cultura e historia.




CREDITOS.AL AUTOR

Las chiapanecas:
eleganciay tradicion
en movimiento.

El traje de las chiapanecas esta compuesto
por una blusa y falda de tul negro con
bordados florales en colores vivos que
representan la flora de Chiapas. El contraste
entre el negro y los colores simboliza la
conexion entre tierra y vida. Las artesanas
dedican semanas a elaborarlo, reflejando su
riqueza cultural. Trenzas y listones adornan el
cabello, y al danzar, el movimiento de las
faldas crea un espectaculo visual Unico.

El vestuario del

Parachico:

cultura y sincretismo.

fe} CREDITOS AL AUTOR

El traje del parachico incluye una mascara de
madera tallada, con cabellera de ixtle, que
simboliza el sincretismo cultural entre
tradiciones indigenas y espanolas. El sarape
de colores vibrantes refleja la riqueza de la
region, complementado por un cintillo de
borlas y un morral que aluden a herramientas
campesinas. El chinchin, una maraca que
acompana sus danzas, conecta al parachico
con el espiritu de la festividad.
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TRABAJAMOS POR TU PROTECCION

iSEGURIDAD QUE TEACOMPANA EN CADA PASO:!

-

ACCESORIOS PARA SOLDAR-CALZADO INDUSTRIAL - EQUIPOSD LTURA
PROTECCION PARA CABEZA, ROSTRO OREJAS, LUMBAR,
PROTECCION PARA EL FUEGO - ROP INDU RIAL-E RE OTROS

. WWW.TABSCOOBB.COM.MX



PAS: INNOVACION DIGITAL
JN FUTURO TRANSFORMADOR
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Chiapas hacia la Innovacion:
Impulso Digital con la ADTE

La Agencia Digital Tecnolégica del Estado (ADTE),
liderada por Jovani Salazar, busca posicionar a Chiapas
como lider tecnologico, mejorando el acceso a la
tecnologia e impulsando innovacion y modernizacion, con
apoyo del gobernador Eduardo Ramirez Agquilar, para
transformar la calidad de vida y fortalecer la conexion
comunidad-tecnologia.

Semilla Digital: Siembra
Futuro en Chiapas

El Colegio de Estudios Cientificos y Tecnologicos del
Estado de Chiapas (CECyTE) lanzé la iniciativa “Semilla
Digital" para equipar a docentes y estudiantes con
herramientas tecnoldgicas esenciales. El programa
promueve la alfabetizacion digital, seguridad en linea,
creacion de contenido y modelos hibridos de
capacitacion, abarcando tanto zonas urbanas como
rurales. Ademas, incluye politicas de igualdad de género,
sostenibilidad e interculturalidad, buscando empoderar
a la comunidad educativa y preparar a Chiapas para los

retos del futuro.

Innovacion en Eamilia:
Un Encuentro de Ciencia y
Tecnologia.

La Agencia Digital Tecnoldgica del Estado (ADTE)
organizdo eventos como la Villa Navidena en el
MUCH y la Velada Astronémica en el Planetario
Tuxtla, uniendo ciencia, tecnologia y familias.
Estas iniciativas refuerzan el compromiso del
gobierno con la educacion y la inclusion

37

tecnoldgica en Chiapas.
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'Y GADGETS INNOUADORES|QUE

DA COTIDIANA

La tecnologia avanza rapidamente, ofreciendo dispositivos que mejoran diversos aspectos de

nuestra vida diaria. A continuacion, te presentamos una seleccion de gadgets que estan

marcando tendencia:

-y

Dispositivos de

Sistemas de Riego
Purificacion de Agua

Inteligentes

Dispositivos  portatiles con Sistemas con sensores y
tecnologia de osmosis Inversa algoritmos que optimizan
el riego, ahorran agua y

aumentan productividad.

o filtracion que purifican agua
natural para consumo seguro.

TEJEDORAS
CONECTADAS

Un grupo de mujeres artesanas en
San Juan Chamula utiliza redes
sociales y marketplaces para
vender sus textiles a nivel
internacional, gracias a
capacitaciones tecnoldgicas
impulsadas por la Agencia Digital
Tecnoldgica del Estado (ADTE).
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HISTORIAS/DE;TNNOUVACGION|LOCAL

Adaptador de
Corriente
Esencial para cargar | México utiliza

tus dispositivos moviles | enchufes tipo Ay B.
en areas remotas.

Power Bank

EL AULA
DEL FUTURO

Con tablets y pizarras
digitales, una escuela en la
Selva  Lacandona  estd
revolucionando |la forma
de ensefiar a las nuevas
generaciones.
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DEPORTES

CHIAPAS VIV
EL DEPORTE:

E 2

PASION Y ENERGIA DEPORTIVA

XXVII CARRER DEI. La XXVIlI Carrera del Parachico reunié a

PARACHICO 19,700 corredores de 12 paises y varios
S estados de México. Organizado por el

TRADICIONY e g P

RECORDS EN B\EY 2 7~ Ayuntamiento de Chiapa de Corzo, el

unidad, tradicion y entusiasmo

deportivo.

JAGUARES FC REFUERZA SU PLANTILLA
PARA EL CLAUSURA 2025

Jaguares FC se refuerza con nuevos talentos para el
Clausura 2025. Con la llegada de Jason Nieves y
Francisco Mezqa, el técnico Alfredo Durdn busca
fortalecer al equipo para alcanzar la liguilla.
Debutan el 11 de enero ante Atlético San Juan en el
Estado de México.

cHIAPAS, ; S evento destacdé por su espiritu de

CARLOS TOLEDO BRILLA EN EL TORNEO
DE AJEDREZ DIA DE REYES 2025

Con una destacada actuacion,
Carlos Adiel Toledo Velazquez se
proclamé campedn del Torneo
Dia de Reyes de Ajedrez 2025,
celebrado en el Centro Cultural y
Museo David Gomez Solana en
Tuxtla Gutiérrez. Toledo acumulé
5 puntos, consolidandose como
uno de los mejores jugadores
juveniles del estado.

El evento, organizado por el Club de Ajedrez
Infantii de Chiapas y avalado por la
Federacion Mexicana de Deporte Escolar
(Femedees), reunié a 25 participantes de
diversas regiones, quienes compitieron en un
sistema suizo a cinco rondas. Ademas de
promover el ajedrez, el torneo recaudd
fondos para apoyar a cuatro ajedrecistas
que representaran a Chiapas en el Torneo
Abierto Nacional de Querétaro 2025.
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LA FUERZA DE REACCIAGN INMEDIATA
CHIAPAS, MEXICO
#NUEVAERA #PAZENCHIAPAS



